PRODUKTE MIT DEM EU ECOLABEL
SIND NICHT TEURER!

MYSTERY-SHOPPING:
WAS IST DAS?

Beim ,,Mystery Shopping*
gehen eingewiesene Perso-
nen — sogenannte ,,Mystery
Shopper“ — in nach einem
bestimmten Schema ausge-
wahlte Supermarkte. Anhand
einer festgelegten Fragenliste,
bewerten sie das Produkt-
angebot. Es wurden grofle
Supermarktketten ausgewabhlt,
in denen viele Verbrauchende
einkaufen. In den meisten
Fallen wurden zwei Filialen pro
Supermarktkette besucht: eine
groBBere und eine kleinere. In
Deutschland wurden Edeka,
Lidl und Rewe ausgewdhlt mit
insgesamt 190 Produkten. Es
handelt sich um keine repra-
sentative Analyse, sondern
eher um eine Moment-Aufnah-
me. Diese kann typischen Ver-
brauchern oder Verbraucherin-
nen ebenfalls passieren, wenn
diese in einen Supermarkt
gehen und nach mit einem
Umweltzeichen gelabelten
Produkt suchen.
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(KS) Uber 100.000 Produkte und
Dienstleistungen, von Windeln
iber Textilien bis hin zu Wasch-
und Reinigungsmitteln, tragen
das EU-Umweltzeichen, das so-
genannte EU Ecolabel. An diesem
zuverldassigen Umweltzeichen sind
umweltvertragliche Produkte und
Dienstleistungen in der gesamten
Europdischen Union zu erkennen.

VIELE VERBRAUCHENDE
KENNEN DAS EU ECOLABEL

Laut einer Studie der Europadi-
schen Kommission aus dem Jahr
2023 kennen 38 Prozent der EU-
Biirgerinnen und Biirger das EU
Ecolabel; 48 Prozent geben an, dass
sie das Logo des EU Ecolabel bisher
noch nicht gesehen haben. Dieser
Personenkreis kauft unter anderem
keine EU Ecolabel-Produkte, weil sie
dieses bisher nicht finden konnten
(30 %) oder weil diese zu teuer sei-
en (23%). (European Commission
2023) Doch sind Produkte mit dem
EU Ecolabel wirklich teurer als al-
ternative Produkte, die in der Regel
nicht so umweltfreundlich sind?

WER NACHHALTIG KAUFT,
SPART GELD

Zwei Studien zeigen, dass Pro-
dukte mit EU Ecolabel nicht teurer
sind. Die erste Studie von ADEME
in Frankreich fokussierte vier Pro-
duktgruppen: Wasch- und Reini-
gungsmittel, absorbierende Hygie-
neprodukte, Duschbad und Farben.
In die Analyse wurden 413 Produkte
in 28 Tests im Zeitraum 2020 bis
2024 einbezogen. In 82 Prozent der
Tests waren Produkte mit EU Ecola-
bel gleich teuer oder giinstiger als
herkommliche Produkte. Besonders

bei Flissigwaschmitteln, Raum-
sprays fiir Badezimmer, Anti-Kalk-
Reinigern und Toilettengelen zeigte
sich: Nachhaltigkeit spart Geld.
Keine Preisunterschiede gab es bei
absorbierenden Hygieneprodukten
wie Babywindeln oder Damenhy-
gieneprodukten, Duschgelen oder
Handgeschirrspilmitteln. Aber es
gibt auch Produkte, bei denen die
Preise etwas teurer sind — oftmals
durch einzelne AusreiBer bedingt:
flissiges Geschirrspulmittel, Reini-
gungsspray, Mehrzweckreiniger und
Farben. (ADEME 2025)

Die zweite Studie — durchgefiihrt
von den zwei Nichtregierungsorga-
nisationen Europdisches Umwelt-
biiro (EEB) und Europdischer Ver-
braucherverband (BEUC) — kommt
zu dhnlichen Ergebnissen. Diese
sogenannte ,,Mystery Shopping”-
Studie untersuchte in europdischen
Supermérkten Toilettenpapier, Body
Lotions, Windeln und Allzweckreini-
ger. An der Studie haben 13 Lander
teilgenommen (Belgien, Zypern,
Dédnemark, Frankreich, Deutschland,
Griechenland, Ungarn, Italien, die
Niederlande, Norwegen, Portugal,
Slowakei, and Slowenien).

Die ,,Mystery Shopping“-Studie
zeigt unterschiedliche Ergebnis-
se bei der Verfuigbarkeit von mit
Umweltzeichen ausgezeichneten
Produkten in Supermarkten. So sind
in skandinavischen Supermarkten
Produkte mit Umweltzeichen eher
die Norm und nicht die Ausnahme
(80 % der Produkte sind damit
versehen). In Deutschland muss
man recht lange nach gelabelten
Produkten suchen: Nur 9 Prozent der
in den aufgesuchten Supermarkten
angebotenen Toilettenpapiere, Body
Lotions, Windeln oder Allzweckreini-



NEUE REGELUNGEN FUR LABEL UND UMWELTAUSSAGEN

Die neue ,,EU-Richtlinie zur Starkung der Verbraucher fiir den 6kologischen
Wandel“ (EmpCo) wird mehrere gédngige Greenwashing-Praktiken verbieten.
So diirfen beispielsweise allgemeine Behauptungen wie ,,0kologisch” oder
,griin” nur noch dann verwendet werden, wenn das Produkt eine hervorragende

Umweltleistung aufweist. Dies ist beispielsweise durch das EU Ecolabel oder
ein gleichwertiges offizielles Umweltzeichen wie der Blaue Engel maglich. Alle
anderen Nachhaltigkeitskennzeichnungen miissen auf einem unabhangigen
und von Dritten Uberpriiften Zertifizierungssystem basieren. Die MaBnahmen
der neuen EU-Richtlinien sind ab dem 27.09.2026 anzuwenden.

gerwaren mit einem Umweltzeichen
ausgezeichnet. Dabei wurden aber
nicht nur Produkte mit dem EU
Ecolabel notiert, sondern auch die
mit dem nationalen Umweltzeichen
Blauer Engel. In den deutschen Su-
permérkten fanden sich am ehesten
noch die mit EU Ecolabel oder Blauer
Engel ausgezeichneten Windeln
(20 %) und Toilettenpapiere (16 %).
Allzweckreiniger waren sehr selten
zu finden (4 %); Body Lotions mit
EU Ecolabel oder einem anderem
Umweltzeichen gar nicht. (BEUC &
EEB 2025)

In den meisten Landern sind
Produkte mit Umweltzeichen in
allen Produktgruppen ginstiger
als herkémmliche Produkte. Ganz
konkret heif3t dies, dass in zehn
Landern die mit Umweltzeichen
ausgezeichneten Produkte zwischen
9 und 27 Prozent gilinstiger als Alter-
nativprodukte sind. In Frankreich
gibt es fast keinen Preisunterschied.
Hingegen miissen in Slowenien und
der Slowakei Verbrauchende fiir
umweltfreundliche Produkte tiefer
in die Tasche greifen. In Deutschland
sind die untersuchten Produkte
besonders kostengiinstig (siehe
Abbildung): Verbrauchende sparen
durchschnittlich bei Windeln 32 %,
beim Toilettenpapier 26 % und bei
den Allzweckreinigern 22 %. (BEUC
& EEB 2025)

Fiir deutsche Verbrauchende ein
starkes Signal fiir die Nachhaltig-
keit: Produkte mit Umweltzeichen
sind im Schnitt 27 Prozent giinstiger
als herkobmmliche Produkte. Das
hei3t Nachhaltigkeit muss nicht
teurer sein! Allerdings ist in den
ausgewdhlten Supermaérkten die
Auswahl an gelabelten Produkten
begrenzt. Nur wenige Supermérkte

fiihren ein breites Sortiment zer-
tifizierter Produkte. Insbesondere
bei den Allzweckreinigern besteht
hohes Potential, denn hier gibt es
eine breite Auswahl an zertifizierten
Produkten. Ahnliches gilt beim Toi-
lettenpapier — hier gibt es ebenfalls
ein sehr umfangreiches Sortiment.
Anders ist es bei den Body Lotions.

Dass es besser geht, zeigen vie-
lerorts die Drogerien. Im Vergleich
zu vielen anderen europdischen
Landern gibt es in Deutschland Dro-
geriemarkte, die vermutlich deutlich
mehrToilettenpapiere, Windeln oder
Allzweckreiniger mit EU Ecolabel
oder Blauer Engel fiihren.

Dennoch: Das Potenzial ist grof3,
in Supermdrkten noch mehr gelabel-
te Produkte anzubieten. Eine hdhere
Sichtbarkeit wiirde Nachhaltigkeit
noch alltagstauglicher machen
und glaubwiirdige Zeichen auf die
Einkaufszettel der Verbrauchenden
bringen.

Unser Appell an Sie: Schauen
Sie beim nachsten Einkauf im Su-
permarkt, in der Drogerie oderauch
online gezielt nach dem EU Ecolabel
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Gesamtverfligbarkeit und Gesamtpreisunter-
schied von vier verschiedenen Produktgruppen

in Deutschland

und entscheiden Sie sich bewusst
fuir ein umweltfreundliches Produkt.
Die Umwelt wird es Ihnen danken!

ZU GUTER LETZT

Das Europdische Umweltzeichen
(kurz: EU-Umweltzeichen oder EU
Ecolabel) wurde 1992 von der Eu-
ropdischen Kommission ins Leben
gerufen. Es fuflt dabei auf einer
gesetzlichen Grundlage — namlich
der Verordnung (EG) Nr. 66/2010
des Europdischen Parlaments und
des Europdischen Rates. Das EU
Ecolabelistin allen 27 EU-Mitglieds-
staaten sowie in Norwegen, Island
und Liechtenstein anerkannt.

® www.eu-ecolabel.de, www.ecolabel.eu

® Folgen Sie uns auf LinkedIn, Facebook und Instagram!
@eu-ecolabel-de, @EUEcolabelDE, @eu_ecolabel_de
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