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EUROPAISCHES UMWELTZEICHEN

GEHT TAGLICHE KORPER- UND HAUTPFLEGE
AUCH UMWELTFREUNDLICH?

DAS GEHT. MIT DEM
EUROPAISCHEN UMWELTZEICHEN.

(KS) Verbrauchende fragen zu-
nehmend nach kosmetischen Mit-
teln, welche die Umwelt weniger
belasten und dabei hohe Anspriiche
zum Schutz der Gesundheit erfiillen.
Mit dem Europdischen Umweltzei-
chen (kurz: EU-Umweltzeichen oder
EU Ecolabel) kann die Industrie ech-
te und zuverldssige umweltfreundli-
che Alternativen zu konventionellen
Kosmetikprodukten bieten. So
kann dann auch die Position der
Verbraucher*innen gestarkt werden,
indem sie fundierte Entscheidungen
treffen und aktiv am Gkologischen
Wandel mitwirken kénnen.

FOR WELCHE KOSMETISCHEN
MITTEL WIRD DAS
EU-UMWELTZEICHEN VERGEBEN?

Das EU Ecolabel kann vergeben

werden fiir:

® Rinse-off-Produkte wie Seifen,
Shampoos, Duschmittel, Condi-
tioner, Rasiermittel und Zahnpas-
ta

® [eave-on-Produkte wie Cremes
und Ole, Hautpflegelotionen,
Haarpflegemittel, Sonnenschutz-
mittel, dekorative Kosmetik,
Korperdesodorierungs- und An-
titranspirationsmittel

WARUM UMWELTFREUNDLICHE
KOSMETISCHE MITTEL?
Kosmetische Produkte wie Sei-
fen, Shampoos und Duschgels wer-
den taglich in fast jedem Haushalt
verwendet — aberauch in Unterneh-
men und 6ffentlichen Einrichtungen.
Weil sie so alltdglich sind, wird oft
unterschétzt, wie sehr sie Umwelt
und Gesundheit belasten kénnen.
Tatsdchlich gelangen durch ihre
Nutzung viele Chemikalien ins Ab-
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wasser, was die Umwelt erheblich
beeintrachtigen kann. Produkte mit
dem EU-Umweltzeichen unterliegen
bei den eingesetzten Rohstoffen
strengen Auflagen hinsichtlich
der Vertraglichkeit fiir Umwelt und
Gesundheit, welche lber die gel-
tenden gesetzlichen Vorgaben
hinausgehen.

WAS GARANTIERT DAS
EUROPAISCHE UMWELTZEICHEN
UND WIE WIRD DAS UMGESETZT?

Die Kriterien fiir das EU Ecolabel
zielen darauf ab, die Umweltaus-
wirkungen kosmetischer Produkte
auf Luft, Wasser, Boden und Bio-
diversitdat zu verringern und so zu
einer sauberen Kreislaufwirtschaft
und einer schadstofffreien Umwelt
beizutragen.

So garantieren die EU Ecolabel-
Produkte eine geringe Toxizitat fiir
Wasserorganismen, biologisch
abbaubare Inhaltsstoffe, einen ge-
ringen Einsatz gefdhrlicher Stoffe,
minimale und leicht zu recycelnde
Verpackungen sowie erneuerbare In-
haltsstoffe nachhaltigen Ursprungs.
Zudem wird sichergestellt, dass die
mit dem EU Ecolabel versehenen
kosmetischen Produkte eine gute
Leistung aufweisen. Einen noch tie-
feren Einblick in die zu erfiillenden
Anforderungen gibt die nachstehen-
de Tabelle.

ES GIBT BEREITS ZERTIFIZIERTE
KOSMETISCHE MITTEL — DOCH
DAS POTENZIAL IST BEI WEITEM
NOCH NICHT AUSGESCHOPFT

Im Vergleich zu anderen mit
dem EU Ecolabel zertifizierten Pro-
duktgruppen wie den Wasch- und
Reinigungsmitteln oderauch Farben
und Lacke ist die Anzahl zertifizier-
ter kosmetischer Mittel noch recht

tibersichtlich. Aktuell sind europa-
weit 1.385 Produkte zertifiziert; in
Deutschland sind es gerade einmal
110 Produkte. Viele der zertifizier-
ten Produkte sind dariiber hinaus
solche, die Endverbrauchende nicht
im Supermarkt oder in der Drogerie
kaufen koénnen. Allerdings haben
wahrscheinlich viele das Shampoo
oder die Flussigseife schon mal
im Hotel oder Gadstehaus oder in
Schule, Kita oder einem anderen
offentlichen Gebdude genutzt.

Das mangelnde Angebot an
zertifizierten Kosmetikprodukten
spiegelt sich auch in der Euroba-
rometer-Studie der Europdischen
Kommission aus dem Jahr 2023
wider: Gerade einmal 17 Prozent
der deutschen Verbraucher*innen
haben in den letzten 12 Monaten
ein zertifiziertes Kosmetikprodukt
mit dem EU Ecolabel gekauft. Daher
wundert es nicht, dass mehrals jede
zweite deutsche Konsumentin bzw.
jeder zweiter deutscher Konsument
sich mehr zertifizierte Shampoos,
Duschgele oder Lotionen wiinscht.

SIND PRODUKTE MIT DEM
EU ECOLABEL TEURER?

Die Eurobarometer-Studie aus
2023 zeigt, dass 10 Prozent der
europdischen Verbrauchenden noch
nie ein Produkt mit dem EU Ecolabel
gekauft haben. Ein wesentlicher
Grund ist, dass die Produkte zu teuer
sind. Doch ist dem wirklich immer
so? Eine jlingst verdffentlichte
Studie aus Frankreich zeigt das Ge-
genteil (ADEME 2025). Die Untersu-
chung fokussierte vier Produktgrup-
pen: Wasch- und Reinigungsmittel,
Absorbierende Hygieneprodukte,
Duschbad und Farben. Von den
mehr als 400 getesteten Produkten
waren fast ein Viertel mit dem EU



Ecolabel zertifiziert. Im Ergebnis
waren bei 82 Prozent der Tests lber
alle Produktgruppen die Preise
niedriger oder vergleichbar mit
den konventionellen Angeboten. In - L
den iibrigen Tests war der Preis der  JDLSHAVNIC0IW:N:12E WAS IST GEMASS DEN KRITERIEN DES EU ECOLABELS
gelabelten Produkte hoher. Als Fazit  [EZaAN NI ERFORDERLICH?

ldsstsich sagen, dassdie Wahleiner  geringe Toxizitdt fiir | ® strenge Grenzwerte fiir die Gesamttoxizitdt der Inhaltsstoffe
umweltfreundlicheren Alternative  Wasserorganismen

haufig nicht mit hoheren Ausgaben pjo|ogisch e ausschlieBliche Verwendung biologisch abbaubarer Tenside
verbunden ist, sondern neben der  appaubare e strenge Grenzwerte fiir nicht biologisch abbaubare organische
Umwelt auch den Geldbeutel scho-  |phaltsstoffe Stoffe

n?nhkann. D.aPI\(er ?c'hauen Sie be:(m geringer Einsatz e Verbot von krebserzeugenden, mutagenen und reproduk-
ndchsten Einkauf im Supermarkt, gefdhrlicher Stoffe tionstoxischen Stoffen, besonders besorgniserregenden Stoffen,

in der Drogerie oder auch online
gezielt nach dem EU Ecolabel und
entscheiden Sie sich bewusst fiir
ein umweltfreundliches Produkt.
Die Umwelt wird es lhnen danken!

Nanomaterialien, Stoffen mit nachgewiesenen oder vermuteten
endokrinschddigenden Eigenschaften, Mikroplastik, Phthalaten
sowie perfluorierten und polyfluorierten Stoffen
e strenge Beschrankungen fiir umweltgefahrdende oder sensi-
bilisierende Stoffe sowie fiir Duftstoffe, Konservierungsstoffe,
NOCH MEHR INFORMATIONEN Farbstof‘fe und UY-Fllter o . .
GEFALLIG? e keine Duftstoffe in Produkten fiir Kinder oderin als ,,mild/

sensitiv® vermarkteten Produkten
Am 26. Juni fiihren das Umwelt-

. - minimale und e Verbot unnotiger Verpackungen
bundesamt und die Zertifizierungs- leicht nd - " K teriali I
[ ]
stelle RAL gGmbH ein Webinar zum eicht zu recycelnde er o‘vc‘)n er.pac. ungsmateria |e.n oder Kombinationen von
Verpackungen Materialien, die nicht recycelbar sind

EU Ecolabel fiir kosmetische Produk-
te durch. Hierkonnen Sie noch mehr
iber die Anforderungen an Kosmetik
erfahren. Registrieren Sie sich sehr

e Forderung des Verkaufs von Nachfiillpackungen und der
Verwendung von recyceltem Material

erneuerbare Inhalts- | ® Verwendung von Palmol, Palmkerndl und ihren Derivaten nur,

gern hier: https://eu-ecolabel. stoffe nachhaltigen sofern nachhaltig gewonnen
de/news-detailseite/webinar-eu- ~ Ursprung

ecolabel-fuer-kosmetische-mittel-  gute Leistung e von akkreditierten Laboratorien und durch Verbrauchertests
am-26-juni. validierte Produktleistung und Benutzerzufriedenheit

ZU GUTER LETZT

Das Europdische Umweltzeichen INFORMATIONEN

(kurz: EU-Umweltzeichen oder EU
Ecolabel) wurde 1992 von der Eu-
ropdischen Kommission ins Leben
gerufen. Es fuRt dabei auf einer ge-
setzlichen Grundlage — ndamlich der ® European Commission (2023): Flash Eurobarometer 535. The EU Ecolabel. Report.

® www.eu-ecolabel.de, www.ecolabel.eu

® Folgt uns auf LinkedIn, Facebook und Instagram!
@eu-ecolabel-de, @EUEcolabelDE, @eu_ecolabel_de

Verordnung (EG) Nr. 66/2010 des https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3072

Europdischen Parlaments und des ® ADEME (2025): Study of the prices of products bearing the European ecolabel.
Europdischen Rates. Das EU Ecola- Price analysis of INC and UFC Que Choisir tests between 2020 and 2024.

belistin allen 27 EU-Mitgliedsstaa- https://librairie.ademe.fr/industrie-et-production-durable/8147-study-of-the-prices-
ten sowie in Norwegen, Island und of-products-bearing-the-european-ecolabel.html#

Liechtenstein anerkannt.
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